Agnes Tomasov: Pripadalo mi
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dekadentné, ako Zijit moji vnuci
BARDEJOVSKA RODACI(A ZACAI.A PISAT KED MALR 67 ROKOV

»A preco ste tu?" zakrical
na I'anhO otca. Ten ustra-
Seny odpovedal sSom
Zid. Skryval som sa na fa-
re u miestneho farara.”
Rusky velitel sa rozplakal
a objal otca so slovami:
.Prediel som celil tu dihd
cestu sem aZ z Moskvy a
stile som videl iba mft-
vych Zidov. Ty si prvy Zi-
vy.” Volal sa kapitan Za-
retsky a eSte dihé roky bol
po vojne s mojim otcom v
kontakte, spomina vo
svojej knihe Od generacie
po generaciu (From Gene-
ration to Generation) Ag-
nes Tomasov.

BARDEJOV. Agnes Tomasov je
bardejovska rodacka, ktora uz
takmer pol storo¢ia Zije s rodi-
nou v Kanade. V polovici juna
navétivila bardejovsky pamit-
nik holokaustu, kde je medzi
spravodlivymi Bardejovéanmi
aj meno gréckokatolickeho
kiiaza Andreja Zidigina, ktory
pocas vojny na svojej fare v Re-
Sove ukryval jej otca, zubara
Edmunda Gondu (Grossmana)
spolu s dalsimi Zidmi. Pred pia-
timi rokmi jej v Kanade vysla
lspesna autobiografia. Jej slo-
vensky preklad sa prave chys-
ta.

Preco ste teraz prisli na Slo-
vensko a do Bardejova?

- Neddvno som oslavila 85
rokov a moji rodi€ia si pocho-
vani v Kosiciach. Prisli sme
navstivit ich hrob. Povedala
som si, Ze musim prist, pretoze
roky idd a ja sa uZ asi nikdy ne-
odvazim na taku dlh cestu.

Narodili ste sa v Bardejove,
no uz dlhé roky Zijete v Ka-
nade.

Ano, narodila som sa v
Bardejove v roku 1930, tu som
chodila do $koly aj maturovala.

Agnes Tomasov s manZelom Joeom
V pamétniku holokaustu ukazuje na meno kiiaza Andreja
ZidiSina, ktory zachranil jej otca.

Ako 19-ro¢na som sa vydalaa s
manzelom sme sa odstahovali
do Prahy. Tam sme zili, aZ kym
muza v roku 1955 nezavreli.
Moj otec pracoval ako zubar v
Bardejove, volal sa Edmund
Gonda, Iudia si nafiho eSte dob-
re pamaitaji. Do Bardejova pri-
giel v roku 1928 z Lucenca a
skoro aZ do konca vojny tu pra-
coval ako zubir. Mal ako Zid
prezidentskd vynimku, preto-
Ze vtedy v meste nebol Ziadny
iny zubar.

Cobolo pocas vojny s vamias

- jehorodinou?

- Zili sme v Bardejove od za-
¢iatku druhej svetovej vojny az
do aprila 1944, ked bola naria-
dena evakuacia vsetkych ok-
rem pracujucich muZov na
stredné Slovensko. Spolu s
mlad$im bratom Ivanom sme
vtedy odisli do Liptovskych
Kladian. Tam sme boli az do ok-
tobra, kedy padla Banska Bys-
trica, potom sme ale museli
odist do hér, do Klacianskej do-
liny. AZ do oslobodenia sme v
horach Zili v hroznych pome-
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roch. Nizke Tatry, zima, hlad,
Ziadna hygiena.

Ako diho?

- Od oktobra 1944 do 13. marca
1945. V miestnych horach bolo
ukrytych vela Zidov. Nas tam
bolo dohromady takmer dve-
sto. Ked v Liptovskom Hradku
zastal front, prisli za nami par-
tizdni. Museli sme sa rozhod-
niit, ¢i s nimi pojdeme dalej
alebo zostaneme. V obidvoch
pripadoch islo o zivet. Tri ¢i

styri rodiny uZ dalej ist nevla- -

dali, zostali tam a myslim, Ze aj
zahynuli. ?

Takze ste mali stastie, Ze ste
odisli...

- Tak sme presli Kla¢iansku do-
linu aj hory a prisli sme na Ma-
gurku, kde bol partizansky
§tab. Deti a stari Iudia dostali
po tom vSetkom utrpeni po-
lievku. Bola to najlepsia po-
lievka v mojom Zivote. Prespali
sme a i$li sme s partizanmi da-
lej na vrch Chabenec po tizkej
horskej cesti¢ke, ktori lemova-
li desiatky mrtvych civilov aj

—

ManZel joe, pani Agnes a syn Tomas.

partizanov. Dosli sme aZ k
oslobodenej Helpe, kde uz vte-
dy boli Rusi

Po vojne ste sa vraitili do Bar-
dejova?

- Ano, po vojne si otec v Barde-
jove znova otvoril ordinaciu.
Nastipila som do Skoly na
gymnazium, kde som v roku
1949 zmaturovala. A potom
sme odisli do Prahy, kde sa na-
rodil aj moj syn Tomas a dcéra
Katka. V roku 1955 manZela od-
sudili v politickych procesoch
na Sest rokov do vazenia, po
troch rokoch ho pustili, aleja s
detmi sme medzitym z Prahy
odisli spat na Slovensko, do Ko-
gic. Tam sa k nam z Bardejova
pristahoval aj otecko a Zili sme
tam aZ do roku 1966, ked sme sa
rozhodli odist do Kanady.

Preco ste si vybrali Kanadu?

- PretoZe m&j manZel mal v To-
ronte sestru. A nikdy sme ne-
olutovali. ,Neodchadzas kvoli
tomu, Ze ma nema$ rada, ale
preto, aby si svojim detom bu-

dovala budiicnost,” povedal mi.

FOTO: MH

otec, ked mi bolo zatazko ne-
chat ho starého pri nasom od-
chode zo Slovenska v Kosi-
ciach. A tak sme odisli. ManzZel
pracoval ako stavebny inZinier
a ja v poistovacej spolo¢nosti.
Robila som az do 67 rokov-a po-
tom som zacala pisat. Po roku
1989 sme sa kaZdych pat rokov
na Slovensko'stale vracali.

Co vas doviedlo k pisaniu?
- Vzdy som bola dobra v slohu,

‘na 8kole som pisala aj basne.

Mala  som uZ vtedy Styroch
vnukov a videla som, aké majui
naroky a ako Ziji. Prirovnava-
jucich zivot k svojmu detstvu a
Zivotu sa mi to niekedy zdalo az
dekadentné. Povedala som si,
Ze musim napisat svoj pribeh,
aby vedeli. V roku 2007 som len
tak rukou, iba pre svoje deti a
vnukov zacala pisat pamati.
Kniha prvykrat vysla v roku
2010, pretoZe ma znami a rodi-
na prehovorili, aby som to po-
slala do vydavatelstva do Mon-
trealu. O rok kniha uz vyhrala
strieborni medailu v New Yor-
ku ako najlepsia autobiografia

z celého sveta. A to bolo moje

. najvacsie prekvapenie.

Takze kniha je o vas a vasej
rodine.

- Uvadza ju znadmy kanadsky
historik Harold Troper z to-

rontskej univerzity. Porovnava

dejiny, obdobia a krajiny, do
ktorych je mdj pribeh zasade-
ny. Ked si knihu precitali vnu-
ci, povedali mi, Ze nevedeli, ¢o
vietko sme prezili a Ze je to
smutné, ze sme museli tym
vietkym prejst.

Citite sa byt viac Kanadanmi
alebo Slovakmi? ‘

- V Kanade su velmi slusni a
poctivi ludia. Mam rada ti kra-
jinu a som tastna, Ze sme odis-
li. Stdle vsak hovorime po slo-
vensky, mame radi bryndzové
halusky, gulas a slivkové kned-
le. Nie sme stopercentne Ka-
nadania, ale ani Slovaci. Slo-
venska komunita, ktora v 60.
rokoch z Kosic emigrovala sa u
nas v zahrade kazdorocne stre-
tévala. Aj 80-100 ludi sme sa v
nasom dome v Toronte pravi-
delne stretavali a este stale aj
stretavame. Nikdy som vsak
nelutovala, Ze sme odishi.

Myslite, Ze je dobré pripomi-
nat si a rozpravat o veciach
ako je holokaust?
- Myslim, Ze 4no. Aby ludia ne-
zabudli, a aby stile uvazovali
nad tym, ako bolo napriklad
mozné zabijat malé deti tak,
ako sa dnes nezabijaju ani zvie-
Tatd. Ja osobne som sa tieto
spomienky snazila v o najvac-
Sej miere vytesnit. Viem a stale
hovorim, 7e vsade si1 dobri a zli
Tudia. A je dobré si to pripomi-
nat, aby sa nezabudlo. Vidime
ale, Ze sa to v urcitej miere vra-
cia spit, Ze Iudia na svete vy-
rastaji aj v nenavisti vo€i
inym. A to nie je dobré.

MARIO HUDAK

Rodina z Bardejova wraba prirodné mydi4 na rozne neduhv

Bardejovéania Jan §mllnak
s manZelkou Miriam vyra-
baji unikatne a zdravé pri-
rodné mydla. Pomahajd
fud'om pri réznych ochore-
niach.

BARDEJOV. Rodina Smiliiakov-
cov sa venuje netradiénej zalube
len rok, no ich dielo posobi profe-
sionalne. KedZe im zilezi na
zdravi, priviedla ich k tomu
osobnd potreba.

»Motivacia bola jednoduché -
vyrobky obsahujtice chémiu nam
nevyhovuji. Preto sme sa 1oz-
hodli vyribat si sami produkty,
ktoré prichadzajii do kontaktu s
pokoZkou. Myslienka vyrabat
spotrebny tovar, ktory bude zau-
jimavy a aj zdraviu prospesny a
nie je ho na trhu este vela nas do-

viedla k mydlam,” prezradza Mi-

riam Smiliiakova.
Mydlé znazbieranych
bylin

Medzi jej dalsie zaluby patri aj
malovanie na sklo. ,Malujem
dartekové obrazky a sklenené
origindlne Sperky, Sijem levan-
dulové vrectiska.”

Spotrebovali uz okolo 18 kil
suseného kvetu levandule. Prvy
impulz vznikol z dévodu rozsire-
nia sortimentu peniikanych rué-
nych vyrobkov, ktoré predavali
niekolko rokov na jarmokoch.

Profesiou uditelka nemecké-
ho jazyka a Speditér vravia, ze
mydla vyrabaju vo volnom ¢ase a
v3etky rastliny si zbieraji sami.
Jej manzel Jan sa venuje aj vde-
lam.

»Mydl s propolisom mame
z vlastnej vcelnice. Je toho
omnoho viac a jednoducho to,
¢o potrebujeme, si dokazeme
spravit sami. Pri vyrobe mydiel
sme zuzitkovali nase poznatky
o lie¢ivych rastlinach, kedZe ich
zberu sa venujeme uz niekolko
rokov. Bylinky zbierame hlavne

na ¢aj, v zimnom obdobi dobre

posluzia pri chorobach.” Robia z
nich aj sirupy proti kaslu, tink-
tiry a krémy.

Pomaha

osemrofnadcéra
V priebehu jedného roka sa im

doteraz podarilo vyrobit okolo 2 -

500 kusov réznych druhov pri-
rodnych mydiel, ¢oje do 240 kil.

»Vyribame ich varenim
rastlinnych olejov (kokosovy,

olivovy, palmovy, slne¢nicovy,
ricinovy), vody a hydroxidu
sodného. Pri urcitej teplote na-
stiva reakcia olejov a hydroxidu
sodného, vznika mydlova hmo-
ta, do ktorej potom pridavame
vytazky z bylin, propolisu, kozie
mlieko alebo kavové zrna.

Vyroba trva zhruba dve ho-
diny. ,Mydlo potom musi vo
forme vytvrdmit 24 hodin a na-
sledne na to sa reZe a susi, ¢asu-
je asi14 dni.“ ‘

Pri ¢innostiach, ako je va-
zenie olejov, priprava byliniek,
pocitanie a balenie mydiel im
pomiha osemro¢na dcéra Kata-
rinka.

2500 kusov mydiel bez
chémie

yys

Najvaési ,hit“ spomedzi vlast-

nych vyrobkev si podla nej
mydla na vlasy, ktoré obsahuji
vytazky zo Zihlavy, Salvie a lo-
plicha, ale aj bylinkové mydla -
levandula, skorocel,. nechtik,
materina duska, zeleny ¢aj, ra-
kytnik, mydlo s propolisom,
kozim mliekom alebo kivovy-
mi zrnami, ktoré posobi ako pi-
limver S

Reakcie na mydla st pozi-
tivne a Iudom pomdhaji na
rézne neduhy.

,S1 vhodné na rézne kozné
ekzémy, suchii pokezku, akné,
psoriazu aj pri dalsich zavaz-
nejsich ochoreniach. Mydla ob-
sahuju glycerin, ktory sa priro-
dzene pri vareni vytvori, ten
pokozku zvlaéfiuje. Neprida-
vame tam ziadne chemické lat-
ky, ani ziadne parabény.“

Dostalisa

nainé kontinenty

Mydla sa v obchodoch zohnat
nedaji, len na jarmokoch ¢i fes-
tivaloch. ,Casto si ich objednaju
aj cez e-mail alebo cez nasu fa-
cebookovskd stranku Prirodné
mydlo z Bardejova.”

0 ich mydla prejavuju zau-
jem mnohi a ched ich mat doma
pravidelne, odporicaju to zna-
mym alebo darujii. Pozna ich uz
aj zahranicie.

»Na jarmokoch si Iudia zo-
hnali mydlo a posielali ho rodi-
ne do zahraniéia, a tak sa nase

. mydielka dostali uz aj do Austra-

lie, Nemecka ¢i USA. Sme radi,
ze aj takto mozeme Iudom tros-
ku pomoéct,” dodavajii Smilna-
kovei. -
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